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Streszczenie

Profilaktyka szkolna w zakresie zachowan ryzykownych mtodziezy wcigz budzi
zainteresowanie naukowcoéw, nauczycieli 1 pedagogdéw. Potrzeba prowadzenia dzialan
profilaktycznych w szkole staje si¢ coraz bardziej aktualna ze wzgledu na zwigkszajaca liczbe
zaburzen w zachowaniu ws$réd wspotczesnej miodziezy. Analizujac wnikliwie literature
naukowg 1 badania empiryczne dotyczace zachowan ryzykownych 1 sposobow profilaktyki
zauwazy¢ mozna, 1z zainteresowanie tematem jest znaczace. Niektoére dziatania
profilaktyczne sa nieskuteczne, dlatego wymagaja ciaglej modyfikacji ze wzgledu na
zmieniajacg si¢ dynamike zachowan ryzykownych wérod mtodziezy.

Celem teoretycznym badan byto przeanalizowanie dziatan
wychowawczo-profilaktycznych stosowanych na terenie badanych szkot oraz weryfikowanie
ich skuteczno$ci. Celem poznawczym badan byto poznanie zachowan ryzykownych
wystepujacych wsréd milodziezy czestochowskich szkot Srednich oraz zdiagnozowanie
podejmowanych przez szkoty dziatan profilaktycznych. Uszczegotowieniem celu
poznawczego byto rozpoznanie, jakg wiedza w zakresie zachowan ryzykownych dysponuje
miodziez, ze szczegbdlnym uwzglednieniem wiedzy na temat uwarunkowan i skutkow
podejmowanych zachowan ryzykownych. W zakresie weryfikacji skutecznosci oddziatywan
profilaktycznych skupiono si¢ na ocenie efektywnosci realizowanych dziatan
profilaktycznych przez kadrg pedagogiczng oraz na ocenie skuteczno$ci profilaktyki w opinii
badanej miodziezy. Celem praktycznym w pracy bylo opracowanie w oparciu o uzyskane
wyniki wskazowek/rekomendacji skierowanych do realizujacych profilaktyke szkolng

(nauczycieli, wychowawcow, pedagogow) dotyczacych dziatan profilaktycznych w celu



zwigkszenia ich skutecznos$ci. Przeprowadzone przez doktoranta i zamieszczone w dysertacji
badania byly ukierunkowane na analiz¢ potrzeb szkét w zakresie profilaktyki i zachowan
ryzykownych czestochowskich szkot srednich ze szczegdlnym uwzglednieniem skutecznosci
dziatan profilaktycznych.

Przedtozona praca sktada si¢ z siedmiu rozdziatow. Pierwszy i drugi rozdziat stanowi
czg$¢ teoretyczng, w ktorej przeanalizowano literatur¢ przedmiotu dotyczaca zachowan
ryzykownych i ich wptywu na rozwdj psychospoteczny mtodziezy oraz strategie profilaktyki
szkolnej z uwzglednieniem aksjologicznych dziatan wychowawczo-profilaktycznych.
Rozdziat trzeci zawiera metodologiczne podstawy badan, w ktérym przedstawiono cel pracy,
problemy badawcze i1 hipotezy, zmienne i wskazniki oraz metody, techniki i narzg¢dzia
badawcze. Rozdziat czwarty zawiera informacje dotyczace dynamiki zachowan ryzykownych
wystepujacych wsrdd milodziezy czestochowskich szkot $rednich. Analizie poddano
wystepowanie, wiedze ucznidw 1 uwarunkowania dotyczace zachowan ryzykownych.
Rozdzial zawiera badania dotyczace ptci, wieku, miejsca zamieszania oraz struktury rodziny
badanej mlodziezy a rodzajem 1 czgstotliwoscia wystgpowania zachowan ryzykownych.
Rozdziat pigty zawiera material empiryczny dotyczacy strategii profilaktyki szkolnej
w zakresie zachowan ryzykownych i ich skuteczno$ci w badanych szkotach. Analizie
poddano podstawy prawno - organizacyjne profilaktyki, diagnoze potrzeb wychowankow,
programy wychowawczo-profilaktyczne w badanych szkotach oraz realizacj¢ tresci
wychowawczo-profilaktycznych przez nauczycieli, pedagogéw i innych specjalistow.
Rozdziat szésty dotyczy tre$ci zwigzanych ze skuteczno$cig dziatan profilaktycznych w opinii
nauczycieli 1 pedagogow szkolnych. Analizie poddano uwarunkowania skutecznosci dzialan
profilaktycznych w opinii nauczycieli i pedagogéw, ewaluacje szkolnych programow
wychowawczo-profilaktycznych oraz przeprowadzono analize statystyczng wzgledem wieku,
doswiadczenia, stazu pracy nauczycieli wzgledem skutecznosci realizacji strategii
profilaktycznych. Rozdzial siddmy zawiera material dotyczacy skutecznos$ci dziatan
profilaktycznych realizowanych w badanych placéwkach w opinii mlodziezy. Analizie
poddano wiedz¢ ucznidéw dotyczaca strategii profilaktycznych prowadzonych na terenie
badanych placéwek. Weryfikacji poddano réwniez oczekiwania uczniow wobec dziatan
profilaktycznych oraz zweryfikowano ocen¢ skuteczno$ci strategii profilaktycznych. Praca
zawiera material dotyczacy weryfikacji hipotez oraz wnioski z badan, ktore stanowig
podsumowanie pracy. Zamieszczone zostaly rowniez rekomendacji w zakresie zmiany i
udoskonalen strategii profilaktycznych w kwestii zachowan ryzykownych prowadzonych w

szkotach srednich.



